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「河辺小インターネット・ＳＮＳ使用ルール」について 
～子どもたちを携帯電話・スマートフォンの危険から守るために～ 

 

 春寒の候，保護者の皆様には，ますますご清祥のこととお慶び申し上げます。平素より，

本校の教育につきましてご理解とご協力をたまわり厚くお礼を申し上げます。 

 さて，インターネットやスマートフォン・携帯電話・ゲーム機等の使用により，悪口や

個人情報を書かれたり仲間はずれにされたりと，トラブルが起きていることが報道されて

います。河辺小学校でも例外ではなく，このようなトラブルに巻き込まれる児童もいます。 

「ＳＮＳ」とは，ネットワーク上のコミュニケーションのことで，メール・掲示板・

ゲーム・無料通信アプリ・画像投稿サービスなどのことです。本校でも「河辺小学校イン

ターネット・ＳＮＳ使用ルール」を作成しました。このルールを参考に，お子さんにとっ

て携帯電話やスマートフォンが必要か必要でないか，必要ならばどのようなルールを決め

て守ることが大切か等を，ご家庭でしっかりと話し合っていただけたらと思います。また，

子どもたちがどのようなやり取りをしているのか，チェックしていただきたいと思います。 

全員が守ることで，被害者にも加害者にもならず，悲しい思いや嫌な思いをしないよう

にするためです。ご理解ご協力のほどよろしくお願いいたします。 

 

記 
 

１「個人情報」に関すること  

・個人が特定できる自分や友達等の情報は，インターネット上に公開しません。  

＊個人情報とは，写真・動画・氏名・住所・生年月日・電話番号・メールアドレス・ 

パスワード等，単独または組み合わせることで，個人を特定できる情報です。  

 

２「使用する時間や時間帯」に関すること  

・夜９時以降は，携帯電話やスマートフォンは保護者に預けて使用しません。 

・友だちとのやりとりやゲーム等のアプリを利用する時間を各家庭で決めます。 

＊受信する人の立場に立って，使用時間帯や使用時間を考える必要があります。  

 

３「コミュニケーション」に関すること  

・書き込みをするときは，相手にどのように伝わるか，自分だったらどのように受け止 

めるかよく考えます。  

 

４「情報の信用性」に関すること  

・インターネット・ＳＮＳで得た情報をそのまま信用しません。実際に会ったことがな 

 い人に関わることもしません。  

 

 

◎１～４のルールを守れなかったときやトラブルがあったとき，困ったときは，必ず保護

者に相談するようよく伝えてください。また，フィルタリングを付けて利用する等工夫

をしてください。 


